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 چکیده 
  ، یقابل توجه و نبود درمان قطع   ری وممرگ  زانیبالا، م  وعی ش   ل ی دلاست که به  یسندرم حاد تنفس   ی) نوع19-دی(کوو  2019  روسیکروناو  يماری ب

  ي هاپروتکل  تیرعا   زانی م  سه یاساس، مطالعه حاضر با هدف مقا  نی. بر اکندیم  فای در کنترل آن ا  یمهم  اری نقش بس   ی بهداشت   ي هاپروتکل  تیرعا
بوده    یپژوهش از نوع مقطع  ن ی ا  .جامعه انجام شد  يو افراد عاد  یبهداشت  يهادو گروه کارکنان مراقبت  ن ی ب  19-دیاز کوو  يری شگ ی در پ  یشتبهدا

نامه  پرسش   قیاز طر  از ی انتخاب شدند. اطلاعات مورد ن  يو مردم عاد  یبهداشت  يها دو گروه کارکنان مراقبت  انی از م  یصورت تصادف ها بهو نمونه
قرار    یمورد بررس  یبهداشت  ياهنفر از کارکنان مراقبت  216و   ينفر از مردم عاد  246. در مجموع،  دیگرد  يآورجمع  يو مصاحبه حضور  ن یآنلا 

 ، يگروه افراد عاد  در  .بود  سال  8.74  ±   34.16  یبهداشت  يهاکارکنان مراقبت  یسن  ن یانگمی   و  10.16  ±  35.53  يافراد عاد   یسن  ن یانگی گرفتند. م
   کرونا  روسیابتلا به و  ،یبهداشت  يهاشغل، و تماس با فرد مشکوك، و در گروه کارکنان مراقبت  لات،یسطح تحص  ت،یمانند سن، جنس  ییرهای متغ

(SARS-CoV-2)   امت  يداریمعن   يآمار  ری سابقه سفر در هر دو گروه، تأث   نی خانواده و بستگان، همچن  ي در اعضا   ي هاروتکلپ  تی رعا  از ی بر 
، و عفونت  SARS-CoV-2 فرد به  ي سابقه مصرف دارو، ابتلا   ،يانهی زم  يماری محل سکونت، وجود ب ری نظ  ییرهای داشتند. در مقابل، متغ یبهداشت

برخوردار بودند،   يبالاتر  یاز آگاه   یبهداشت  يهامراقبت  کارکنان  .ها نداشتندپروتکل  تیبا رعا  يداریمعن   يخانواده ارتباط آمار  يمرگ اعضا  ای
مثبت رعا  يترنگرش  به  کل  یبهداشت   يهادستورالعمل  تی نسبت  رفاه  احساس  و  مهم  شتری ب  یداشتند،  نقش  ارتقا  یآنان  به    يبندیپا  زانی م   يدر 

  .کردیم فایا ي ماری از ب يری شگ ی پ يهاپروتکل

 یبهداشت   يهاکارکنان مراقبت  ،یبهداشت   يهاپروتکل  تیرعا  ،يری شگی ، پ2-دیکوو-، سارس19-دیکووکلیدواژه ها: 
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