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  ی طالقان ي ها مارستان یدر ب   يانه ی زم ي ماری و ب 19-دیمبتلا به عود کوو ماران یو علائم ب ی نی بال ي های ژگ یو
   رانیخوزستان، ا  عصری و ول
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 چکیده 
  مرتبط  خطر عوامل  ارزیابی هدف با مطالعه  این   ایران، در ویژه به جهان، در) COVID-19( 2019 کروناویروس  بیماري گسترده شیوع به توجه با
  در   2021  ژانویه  19  تا  2020  فوریه  20  از  که  بیمارانی  روي   بر  مطالعه  این .  شد  انجام  خوزستان  استان  درمانی  مراکز  در  19-کووید  بیماري   عود  با

  این  در.  گرفت  انجام  بودند،  شده   بستري  19-کووید  مثبت)  RT-PCR(  پلیمراز  ايزنجیره  واکنش   آزمایش   با  ولیعصر  و   طالقانی  هاي بیمارستان
  هايبیماري  بالینی،  هاينشانه  و  علائم  شناختی،جمعیت  هايویژگی  به  مربوط  هايداده.  شدند  مطالعه  وارد  19-کووید  بیماري  عود  با  مورد  398  میان،
  توسط  اطلاعات .  شد  آوريجمع  میر  و  مرگ  و   خارجی   اتباع  با  تماس  المللی،بین   سفرهاي  ویژه،  هايمراقبت  بخش  در  بستري  سابقه  اي،زمینه

 سال  49.39  بیماران  سنی  میانگین .  بودند  زن)  ٪36.93(  نفر  147  و  مرد)  ٪ 63.07(  نفر  251  بیمار،   398  میان  از.  گردید  ثبت  آزمایشگاه  کارشناسان
  سفرهاي.  بود  ٪24.37  با  سال  40  تا  30  سنی  گروه  به  مربوط  سنی  فراوانی  بیشترین .  نشدند  بستري  ویژه  هايمراقبت  بخش   در  بیماران  از  یک  هیچ.  بود
  این   در.  بودند  دیابت  و  بالا  خون   فشار   اي زمینه  هاي بیماري  ترین شایع.  شد  مشاهده)  ٪6.28(  مورد  25  در   تنها  خارجی  اتباع  با   تماس  و   المللیبین 

 19-کووید  عودکننده  بیماران  در  بالاتر  میر  و  مرگ  و  شدیدتر  علائم  به  توجه  با.  شد  گزارش)  ٪63.57(   نفر  253  شده  فوت  بیماران  تعداد  مطالعه،
  این  نتایج   ارائه .  شود  بالا   خون   فشار   و   دیابت  با  افرادي  خصوصبه  بیماران،   از   گروه  این  به  ايویژه  توجه  شود می  توصیه  اي، زمینه  هايبیماري  با

 کنترل  بهبود به منجر  و باشد مؤثر 19-کووید بیماري عود با مرتبط  خطر عوامل  بهتر درك  در  تواندمی بهداشتی  هاي مراقبت هاي سیستم به  مطالعه
 گردد. مارانی ب ن یا مدیریت و

 ران یعود، ا  ،ین یبال ي هایژگی، و2-دیکوو-، سارس 19-دیکووکلیدواژه ها:  
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