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 چکیده 
  ي ها. درمانپردازدیم  صیپس از ترخ   یسوختگ   ماران ی درد مزمن ب  تیریدر مد  ن یگابالو پره  ن یلی پتینورتر  یاثربخش  یاب یبه ارز  ینی بال   ییکارآزما  ن یا

  ندیفرآدر    ییهابوده و منجر به بروز چالش   یاز موارد ناکاف  ياری ) در بسNSAIDs(  يدی راستروئی ضدالتهاب غ   يو داروها   نوفن یمانند استام  یفعل
اشوندیم  ی توانبخش بررس به  ی ن یبال  یی کارآزمامطالعه    نی.  دارو  ی اثربخش  یمنظور  پره  نی لیپت ینورتر  يدو  از    نی گابالو  پس  مزمن  درد  کنترل  در 
شده است که  دوسوکور و کنترل  ،یمطالعه تصادف   کیحاضر،    ییشده است. کارآزما  یها طراح آن  ی عوارض جانب   یفراوان  نیو همچن   یسوختگ 

همچنان    مارستانی از ب  صیپس از ترخ   بوپروفن،یو ا  نوفن ی استاندارد مانند استام   يهادرمان  افتیدر  رغمیانجام شد که عل  يایسوختگ   مارانی ب  يبر رو
اند که  را گزارش کرده  يو درد خنجر یک یسوزش، شوك الکتر ری نظ یی هاتی با ماه یی دردها مارانی ب ن ی. ابردندیمزمن رنج م کی از درد نوروپات

  کهيطورشد؛ به  یابی) ارزBPI-Pپرسشنامه مختصر درد (  یاند. شدت درد با استفاده از نسخه فارسدرد داشته  یتخصص   کی ن یبه ارجاع به کل  ازی ن
  روهبه دو گ  يطور مساووارد مطالعه شدند که به  مار ی ب   60. در مجموع،  دیگرد  ی تلق   ی ن یبه مداخله تسک  ازی دهنده ن ابزار، نشان  نیبالاتر در ا  ای  4نمره  
 گزارش   ٪62ها  آن  یشدت سوختگ   ن ی انگی سال و م  41.5  مارانی ب  یسن   ن ی انگی شدند. م  می نفر) تقس  30(  ن ی گابالنفر) و پره  30(  ن یلی پت ینورتر  یدرمان

به    8.07از    شکاه  نیا  ن، ی گابالدر گروه پره  که یدر حال  افت،یکاهش    3.93به    8.07نمره درد از    ن یانگ ی م  ن، یلی پت ینورتر  کننده افتدری  گروه  در.  شد
که هر دو دارو در کاهش    دهدینشان م   جینتا  ن ی). ا P<0.05در شدت درد نشان دادند (  ي داری. هر دو گروه پس از مداخله کاهش معن دی رس  4.47

  ن ی گزیعنوان جابه  تواندیدارو م  ن ی ا  و  دارد   ی اثربخش  ن، ی ل ی پت یحداقل به اندازه نورتر  ن، ی گابالمؤثر هستند، و پره  یسوختگ   ماران ی ب   کی درد نوروپات 
 .ردی مورد استفاده قرار گ شود،یم جادیا ن یلی پتیمشکلات با مصرف نورتر ریسا  ای یآلودگ مانند خواب ی که عوارض جانب  يدر موارد یمناسب

 ی پس از سوختگ  ي هابی آس ن، ی ل ی پت ینورتر ن،ی پرگابال ک،ی درد نوروپات کلیدواژه ها: 
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